
 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАР ҮЛГІСІ 

Ересек тобы (4 жастан бастап) 2021 жыл, Қыркүйек  айы 

Өтпелі тақырып: «Балабақшам» 

 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-3 

 

 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,5 

Жапсыру – 0,5 

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған 

ортамен танысу 

– 0,5                                        
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 Дене шынықтыру 

 «Жүру» 

 

 

Дене шынықтыру 

«Екі аяқпен секіріп 

тұру»  

Көркем әдебиет 

 «Мен балабақшаға 

барамын» 

 

Жаратылыстану 

 «Балабақшамен танысу» 

Құрастыру 

«Кең және тар қақпалар 

Музыка  

 «Бесік жыры» 

Жапсыру  

«Тәрелкедегі алмалар» 
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Дене шынықтыру 

«Тепе тендік» 

Дене шынықтыру 

«Жүруді жүгірумен, 

жүгіруді жүрумен 

алмастыру» 

Дене шынықтыру 

«Жүруді 

жүгірумен,жүгіруді 

жүрумен алмастыру». 

Сөйлеуді дамыту 

«Менің достарым» әңгіме 

 

Көркем әдебиет 

«Екі жолдас» 

Орыс тілі 

«Мои друзья» 

Математика негіздері 

«Үлкен-кіші. Шамасы 

бойынша бірдей» 

Жаратылыстану 

«Қош бол,жайдарлы жаз 

айы»  

 

Сурет салу  

«Әдемі дуал» 

Музыка  

Бала уату. 

 

Мүсіндеу  

«Салатқа арналған 

қиярлар мен қызанақтар»                             

Қоршаған 

ортамен танысу 

«Мен және менің 

достарым». 
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Дене шынықтыру 

«Бөрененің үстінде 

жүру». 

 

Дене шынықтыру 

 «Баскетбол ойынының 

элементері». 

 

Дене шынықтыру 

«Допты домалату». 

 

Сөйлеуді дамыту 

«Суйікті ойыншықтар»  

 

Көркем әдебиет 

« Шалқан» 

 

Математика негіздері 

«Геометриялық шеңбер 

фигурасы  
 ( түсі,пішіні,шамасы )» 

 

Жаратылыстану 

«Біздің топтың 

ойыншықтары»  

 

Құрастыру  

«Матрешка» 

 

Сурет салу 

 « Ауа шарлары». 

 

Музыка  

 «Ойыншықтар»                

Жапсыру 

 «Гномға арналған үйшік»                                                
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Дене шынықтыру 

«Әжемнің ауылына 

қонаққа бару »            

Дене шынықтыру 

«Қыздар мен ұлдарға 

арналған ойындар»                         

Дене шынықтыру 

«Шыбынбике-

Шыбынгүл» 

Сөйлеуді дамыту 

«Қуыршақ Әйгеримнің 

бөлмесі» 

 

Көркем әдебиет 

« жиhаз». 

 

 

Математика негіздері 

«Заттардың орналасуы» . 

Жаратылыстану 

«Күз бізге не әкелді?» 

 

Сурет салу  

«Әжеге арналған орамал»                                 

 

Музыка  

 «Өз түсіңдң тап» 

 

Мүсіндеу 

«Бауырсақ» 

Қоршаған 

ортамен танысу 

 « Тиінге арналған 

жиhаз» 
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Дене шынықтыру 

«Әжемнің ауылына 

қонаққа бару »            

 

Дене шынықтыру 

 «Белгі бойынша тоқтап, 

жүру және жүгіру» 

 
 

Дене шынықтыру 

 Аттап отыра жүру.  

 

Сөйлеуді дамыту 

 «Менің отбасым,ата-

аналар,еңбегі». 

 

 

Көркем әдебиет 

« Ана» 

 

Математика негіздері 

«2 саны және цифры » 

 

Жаратылыстану 

 «Кім қайда өмірсүреді?  

 

 

 

 

Сурет салу 

 «Әжеге арналған орамал»                                    

 

Музыка  

  Әй-әй ата»               

Жапсыру 

 «Жәмиләға арналған 

жастық» 

 

Қоршаған орта  

 « Көп қабатты үй» 

 

 

 

 

 

 



ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАР ҮЛГІСІ 

Ересек тобы (4 жастан бастап) 2021 жыл, Қазан  айы 

Өтпелі тақырып: «Менің отбасым» 

 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-3 

 

 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,5 

Жапсыру – 0,5 

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған 

ортамен танысу 

– 0,5                                        
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 1.Дене шынықтыру 

«Аттракциондар »     

                                           

2.Дене шынықтыру 

«Музыкалық ырғақты 

жаттығулар»  

 

 3.Дене шынықтыру 

 «Командалық 

ойындар». 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

«Менің көшем » 

2.Көркем әдебиет  

«Менің көшем» 

 

3.Орыс тілі 

«Транспорт» 

 

1. Математика 
«Қанша-cонша»   

2. Жаратылыстану 
«Бағдаршам»  

 

1. Сурет 
«Кірпіге арналған алма»     

 2. Мүсіндеу 

«Құндызға арналған бөгет»  

3.    Музыка 

«Машина» 

                           

1. Қоршаған орта 

«Мен тұратын қала» 
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1. Дене шынықтыру 

 «Оң және сол қолмен 

лақтыру»      

2. Дене шынықтыру 

 «Бастаушыны 

ауыстырып жүру және 

секіру » 

 

3.Дене шынықтыру 

 «Еңбектеу мен доға 

немесе білте таяқтың 

астынан өту» 

 

 

1. Сөйлеуді дамыту 

«Үйдегі және көше дегі 

қауіпсіздік». 

 

2. Көркем әдебиет 

«Құстың ұясы» 

 

1. Математика 

«3 саны және цифры » 

 

2. Жаратылыстану 

«Құстардың күздегі 

тіршілігі» 

 

3. Құрастыру  

« Жолдар» 

 

1.  Сурет 

«Қолтабақ»         

2. Жапсыру  

«Біздің досымыз және 

көмекшіміз бағдаршам» 

 

3. Музыка 

«Балалар биі»     
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1. Дене шынықтыру 

«Бөрене үстінде 

еңбектеу »    

 

2.  Дене шынықтыру 

«Сылдырмақтар»      

 

3. Дене шынықтыру     

«Орындықта 

орындала тын 

жаттығу»                                   

1. Сөйлеуді дамыту 

«Алтын күз » 

 
2. Көркем әдебиет 
Тақырыбы:  «Күзгі 

шырша» 

 

3. Орыс тілі 

«Осень»     
 

 

1. Математика 
«Үшбұрыш»   

 

2. Жаратылыстану 

 « Күзгі шырша»  

 

 

 1. Сурет 
«Күзгі ағаш»       

 2. Мүсіндеу 

«Компотқа арналған 

алмалармен алмұрттар»   

 Музыка 

 «Күз»    

   Музыка 

«Күзгі вальс»    

          

1. Қоршаған орта 

Тақырыбы: «Бөлме 

өсімдіктері: шегір 

гүл мен 

хлорофитум» 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАР ҮЛГІСІ 

Ересек тобы (4 жастан бастап) 2021 жыл, Қараша айы 
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1. Дене шынықтыру 

 « Он және сол 

қолымен лақтыру »  

2.  Дене шынықтыру 

 «Бастаушыны 

ауыстырып жүру және 

секіру » 

3.  Дене шынықтыру 

 Бір орыннан ұзын 

дыққа секіру.                                     

1.Сөйлеуді дамыту 

«Көмекшілер». 

 

2. Көркем әдебиет 

« Мен оны кешірдім» 

 

 

1. Математика 

«4 саны және цифры » 

 

2. Құрастыру  

«Әдемі үйшікте кім 

тұрады?» 

 

3. Жаратылыстану 

« Жабайы жануарлар дың 

күздегі тіршілегі»  

 

1. Сурет 

«Саванна;жануарлары; 

алай мен керік »                                    

 

2. Жапсыру  

«Ешкіге арналған 

шарбақша » 

 

3. Музыка 

« Құлыншақ»            

 



Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау »  

 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-3 

 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,5 

Жапсыру – 0,5 

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған 

ортамен танысу – 

0,5                                        
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1.Дене шынықтыру        

«Көлбеу қойылған тақтай 

үстімен жүру»    

2. Дене шынықтыру                               

«Жатып орындайтын 

жаттығулар»   

3.Дене 

шынықтыру«Еңбектеу 

және өрме леу»                                   

1. Сөйлеуді дамыту 

«Біз қалай тамақтанамыз »  

 

2. Көркем әдебиет 

«Пайдалы алма» 

 

3. Орыс тілі 

«Продукты питания»     

В\к «Шырпымен есеп» 

1. Математика 

«Шеңбер және шаршы»   

2. Жаратылыстану 

 «Пайдалы дәрумендер» 

3. Құрастыру  

«Құмнан жасалған 

қорғандар» 

 

1. Сурет 

«Бауырсақ» 

2. Жапсыру  

«Ғарыш зымыраны» 

 

3. Музыка 

 «Алма,саған 

ризамыз,дөңгелене 

қоршаймыз» 

 Музыка 

«Балалар биі» 

  

В\к «Бауырсақ»     
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1. Дене шынықтыру 

«Орындықпен орын далатын 

жаттығулар»      

2. Дене шынықтыру 
 « Тепе тендікті сақтау 

жаттығулары » 

3. Дене шынықтыру 

 «Көлденен керілген жіптің 

немесе көлденен қойылған 

таяқтын астынан өту»   

 

 

 

 

 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

«Өзіңе және өзгелерге 

көмектес». 

2. Көркем әдебиет 

« Күз ақындардың сөзімен» 

 

В\к «Суретті аяқта және 

боя» 

 

1.Математика 

«Шаршы және тікбұрыш » 

2. Жаратылыстану 

«Ересектердің ас үйдегі 

еңбегін бақылау»  

 

1. Сурет 

«Тиінге арналған 

саңырауқұлақтар» 

 

2.  Мүсіндеу 

«Саңырауқұлақ 

алаңқайы» 

 

3. Музыка 
 «Қоянның келуі» 

В\к «Төрт түлік» 

1.Қоршаған орта 

«Біздің кішкентай 

достарымыз» 
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1.Дене шынықтыру         

«Қыс келді» 

 

2. Дене шынықтыру                                 

«Далада шанамен сырғанау» 

3. Дене шынықтыру     

«Шаңғымен танысу»                                   

 

 

 

 

1. Сөйлеуді дамыту 

«Біз күштіміз, ептіміз» 

  

2. Көркем әдебиет 

«Біз күштіміз,ептіміз» 

 

3. Орыс тілі 

«Части тела»     

 

В\к «Жұмбақты шеш. 

Қайсысы артық» 

1. Математика 

«5 саны және цифры » 

 

2. Жаратылыстану 

 «Мен сәулетші боламын »  

 

1. Сурет 

«Қоңыр күз»      

 2. Жапсыру  

«Күзгі бұтақша» 

 

3. Музыка 

 « Қайсы екен?» 

Музыка 

 «Жай және жылдам»   

 

В\к «Қасқыр мен жеті 

лақ»                        
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1. Дене  

Шынықтыру «Далада 

таяқсыз шаңғымен 

сырғанау» 

2. Дене шынықтыру 

«Шаңғыны таяғымен 

жинап,шаңғыны тасу »  

3. Дене шынықтыру 

«Беткейге сатылап көтерілу 

ж/е түсу» 

1. Сөйлеуді дамыту 

«Тарихқа саяхат». 

 

2. Көркем әдебиет 

«Күз» 

 

В\к «Қарындашпен 

жұмыс» 

 

1. Математика 

«Апта күндері » 

 

2. Құрастыру  
«Кішкене кеме» 

 

3. Жаратылыстану 

«Бөлме өсімдіктерің күту.»  

 

1. Сурет 

«Үйшікте не тұрады?» 

2. Мүсіндеу 

«Тиінге арналған емен 

жаңғақтары»      

3. Музыка 

 «Аюдың келуі»    

 В\к «Қарлығаштың 

құйрығы неге айыр?»         

1.Қоршаған орта 

«Менің Отаным 

Қазақстан 
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1.Дене шынықтыру        

«Көлбеу қойылған тақтай 

үстімен жүру»    

2. Дене шынықтыру 
 « Тепе тендікті сақтау 

жаттығулары » 

 

3. Дене шынықтыру     

«Шаңғымен танысу»                                   

 

 

 

1. Сөйлеуді дамыту 

«Біз қалай тамақтанамыз »  

 

2. Көркем әдебиет 

«Біз күштіміз,ептіміз» 

 

3. Орыс тілі 

«Части тела»     

В\к «Әйгерімге жол 

көрсет» 

1.Математика 

«Шаршы және тікбұрыш » 

 

2. Жаратылыстану 

«Ересектердің ас үйдегі 

еңбегін бақылау»  

 

3. Жаратылыстану 

«Бөлме өсімдіктерің күту.»  

 

 

1. Сурет 

«Тиінге арналған 

саңырауқұлақтар» 

 

2. Мүсіндеу 

«Тиінге арналған емен 

жаңғақтары 

3. Музыка 

 «Қоянның келуі» 

В\к «Ақшақар» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАР ҮЛГІСІ 

Ересек тобы (4 жастан бастап) 2021 жыл, Желтоқсан айы 



Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным » 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-3 

 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,5 

Жапсыру – 0,5 

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу – 0,5                                        
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1. Дене  

шынықтыру«200-300мерт 

қашықтықта сырғанау»     

  2. Дене шынықтыру 

«Шаңғымен адымдап жүру»    

 3. Дене шынықтыру 

«Шаңғымен сырғанап 

адымдады үйрету»                                 

1.Сөйлеуді дамыту 

« Менің Отаным - 

Қазақстан ». 

 

2. Көркем әдебиет 

«Туған өлкем» 

 

3. Орыс тілі 

 «Моя Родина Казахстан» 

 

1.  Математика 
«6 саны және цифры » 

 

2. Жаратылыстану 

«Табиғатты қорғау 

ережелері»  

 

3. Құрастыру  

«Жануарларға арналған 

қоршаулар » 

 

1. Сурет 

«Қой»     

2. Жапсыру  

«Жаңа жылдық сыйлық 

3. Музыка 
 «Сәби қуанышы» 

Музыка 

 «Достастық» 
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1. Дене шынықтыру 

«Таза ауада қысқы ойындар»      

 

2. Дене шынықтыру 

 « Алға домалау» 

 

3. Дене шынықтыру 

 «Жүгіріп өту»   

 

1. Сөйлеуді дамыту 

«Астана–Отанымыздың 

жүрегі». 

 

2. Көркем әдебиет 

«Ақша қар» 

 

 

1.Математика 

«Бұрынырақ-кейінірек»   

 2. Жаратылыстану 

«Қысқы ермектер »                    

1. Сурет 

«Ақ тон киген қоян» 

 

2. Мүсіндеу 

 «Тәрелкедегі ойық 

тоқаштар» 

 

3. Музыка 

 «Билейміз Аязатамен»                  

Музыка 

«Шамшырақтар» 

1. Қоршаған орта 

Астана - 

Отанымыздың 

жүрегі» 
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1 Дене  

шынықтыру«Акробатика»  

 

2. Дене шынықтыру 

«Қысқа секіртпемен секіру» 

3. Дене 

шынықтыру«Еңбектеп 

жүру»   

 

1.Сөйлеуді дамыту 

«Тәуелсіз Қазақ стан (ҚР 

тұңғыш 

Президенті,мемлекеттік 

рәміздер)» 

 

2. Көркем әдебиет 

«Менің отаным» 

 

3. Орыс тілі 

 «Зима» 

 

1. Математика 

«Шеңбер және сопақ » 

 

2. Құрастыру  

«Жаңа жылдық гүл алқалар » 

 

3. Жаратылыстану 

«Менің Отаным Қазақстан» 

1. Сурет 

«Аққала» 

 

2. Жапсыру  

«Аққала»  

 

Музыка 

 «Шыршамызға 

арнаймыз» 

 

 

 



4
 а

п
та

 (
2
7
-3

1
 ж

ел
то

қ
са

н
) 

қ
а
й

т
а
л

а
у
 

1. Дене шынықтыру 

«Таза ауада қысқы ойындар»      

 

2. Дене шынықтыру 

«Шаңғымен адымдап жүру»    

3. Дене шынықтыру 

 «Жүгіріп өту»   

 

1. Сөйлеуді дамыту 

«Астана–Отанымыздың 

жүрегі». 

 

2. Көркем әдебиет 

«Ақша қар» 

 

1.  Математика 

«6 саны және цифры » 

 

2. Жаратылыстану 

«Қысқы ермектер »        

   

3. Жаратылыстану 

«Менің Отаным Қазақстан»           

1. Сурет 

«Аққала» 

 

2. Жапсыру  

«Жаңа жылдық сыйлық 

Музыка 

 «Достастық» 

 

1. Қоршаған орта 

қайталау 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАР ҮЛГІСІ 



Ересек тобы (4 жастан бастап) 2022 жыл, Қантар айы 

Өтпелі тақырып: «Қыс қызығы» 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-3 

 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,5 

Жапсыру – 0,5 

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу – 0,5                                        
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 1. Дене шынықтыру 

«Бір орында тұрып 

ұзындыққа секіру»     

2. Дене шынықтыру 
 « Допты домалату» 

 

3. Дене шынықтыру 

 «Қайталамалы жүгіру»   

 

1.Сөйлеуді дамыту 

«Қысқы қызықтары». 

2. Көркем әдебиет 

«Шырша» 

 

 

1.Математика 
«Сандар. Пішіндерді 

қайталау»     

2 .Құрастыру  

«Жаңа жылдық гүл алқалар » 

3. Жаратылыстану 

«Тон мен құлақшын 

киген(қыстағы өсімдік тер) »  

         

1. Сурет 

«Қыстың портреті» 

 

2. Жапсыру  

«Аққала»  

 

3. Музыка  
 «Шыршамызға 

арнаймыз» 

 

 



2
 а

п
та

  
(1

0
-1

4
 қ

ан
та

р
) 

«
Ж

а
ң

а
 ж

ы
л

 м
ер

ек
ес

і!
»
  
 

1. Дене  

Шынықтыру «Бунамамен 

орындалатын жаттығулар » 

2. Дене шынықтыру 

«Тігінен тұрған нысанаға 

лақтыру » 

3. Дене 

шынықтыру«Жүгіріп келіп 

ұзындыққа секіру »   

 

1. Сөйлеуді дамыту «Жаңа 

жыл мерекесі!» 

2. Көркем әдебиет 

«Жаңа жыл» 

3 Орыс тілі 

«Праздник елки» 

1. Математика 

«Жуан-жіңішке, ұзын-қысқа  

»    

2. Жаратылыстану 

«Жасыл шырша жанында»   

          

1. Сурет 

«Жаңа жылдық  

шырша »      

 2. Мүсіндеу 

 «Аққала»   

 3. Музыка 

«Аққала » 

   Музыка 

 «Арша »                                                                        

1. Қоршаған орта 

«Жаңа жыл 

мерекесі!» 
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1. Дене шынықтыру 

«Еңбектеу »   

2. Дене шынықтыру 

« Кедергілер» 

3. Дене шынықтыру 

 «Жұптасып орында латын 

жаттығулар»   

1.Сөйлеуді дамыту 

«Қысқы серуен».     

 

2. Көркем әдебиет 

«Үш мысық» 

 

 

 

1. Математика 

«Шар. Текше »   

2. Құрастыру  

«Қардан жасалған 

құрылыстар » 

 

 3. Жаратылыстану 

«Қысқы ермектер   »            

Сурет 

«Терезедегі өрнек тер» 

 

Жапсыру  

«Винни Пухқа арналған 

балмұздақ »   

 

Музыка 
 «Пойыз» 
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Дене  

Шынықтыру «Музыкалық 

ырға қты жаттығулар » 

Дене шынықтыру 

«Командалық ойындар » 

Дене шынықтыру 

«Иванушкағакөмек береміз!» 

Сөйлеуді дамыту «Шана 

тебеміз » 

2. Көркем әдебиет 

«Қош келдің жаңа жыл» 

 

3. Орыс тілі 

«Расскажем Асану как 

встретили Новый год! » 

 

Математика 

«Уақыттық ұғымдар»    

 

Жаратылыстану 

«Қонаққа қуыршақ Сәуле 

келді »            

Сурет 

«Мадинаға арналған 

қолғап» 

Мүсіндеу 

 «Қой» 

Музыка 

«Аққоян»       

    Музыка 

«Ақтиін»     

1. Қоршаған орта 

Шана тебеміз 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАР ҮЛГІСІ 



Ересек тобы (4 жастан бастап) 2022 жыл,  Ақпан айы 

Өтпелі тақырып: «Табиғат әлемі» 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-3 

 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,5 

Жапсыру – 0,5 

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу – 0,5                                        
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Дене шынықтыру 

«Аттракциондар»     

 Дене шынықтыру 

 «Аттап отыра жүру»      

  Дене шынықтыру 

 «Тәрбиешінің белгісі мен 

жүру және жүгі ру»   

Сөйлеуді дамыту 

«Айналамыздағы 

өсімдіктер»    

  Көркем әдебиет 

«Күн» 

 

Математика 

«7 саны және цифры » 

 

Құрастыру  

«Ит» 

 

Жаратылыстану 

«Ересектердің кір жуа тын 

бөлмедегі еңбегін бақылау.» 

 

Сурет 

«Қорқынышты қоян ға 

орман іші болам оның 

түлкіден қорға нышы» 

Жапсыру  

«Ат  »   

Музыка 
 «Не қалай 

дыбыстайды?» 
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Дене  

шынықтыру«Тепе тендік 

сақтау 

Дене шынықтыру 

«Шыбынбике Шыбынгүл» 

Дене шынықтыру«Қыздар 

мен ұлдарға арналған 

ойындар  »    

Сөйлеуді дамыту 

«Жануарлар әлемі» 

Көркем әдебиет 

«Табиғат» 

Орыс тілі 

« Мир животных » 

Математика 

«Цилиндр »      

  Жаратылыстану 

«Орман тұрғындары »   

 

                     

Сурет 

«Бөкебайды безен- 

діреміз  » 

 

Мүсіндеу 

 «Ақ тон киген қоян» 

 

Музыка 

«Қасқыр»    

 «Түлкі»         

1. Қоршаған орта 

«Жануарлар әлемі» 
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Дене шынықтыру 

«Қапшықты нысана ға 

лақтыруға »   

Дене шынықтыру 

 «Допты домалату»  

 

Дене шынықтыру 

 «Баскетбол ойынын ың 

элементтері »   

Сөйлеуді дамыту 

«Құстар-біздің досымыз»  

 

  Көркем әдебиет 

«Шымшық торғай»    

                   

Математика 

«Қағаз парағында бағдарлау» 

Құрастыру  

«Ертегі тұрғындарына 

арналған үйшіктер»         

 Жаратылыстану 

«Біздің қанатты доста 

рымыз»   

Сурет 

«Ғарыш зымыранын 

да» 

 

Жапсыру  

«Ат  »   

 

Музыка 
«Торғай» 
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Дене  

шынықтыру«Тепе тендікті 

ұстап секіру» 

Дене 

шынықтыру«Жүруді,жүгір

умен жүгіруді жүрумен 

алмастыру» 

Дене шынықтыру 
Орнында тұрып ұзын дыққа 

секіру»                            

Сөйлеуді дамыту 

«Ғажайып қыс » 

 

 Көркем әдебиет 

«Үш мысық» 

 

Орыс тілі 

«Зима» 

 Математика 

Заттарды ортақ белгісі 

бойынша топтастыру»   

 

Жаратылыстану 

«Қысқы ермектер»       

Сурет 

«Бойжеткен»         

Мүсіндеу 

 «Әдемі сауыт»  

   Музыка 

«Бауырсақ» 

Музыка 

«Полька» 

Қоршаған орта 

«Адамдардың 

көктемгі еңбегі»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАР ҮЛГІСІ 



Ересек тобы (4 жастан бастап) 2022 жыл,  Наурыз айы 

Өтпелі тақырып: «Бір шаңырақ астында» 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-3 

 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,5 

Жапсыру – 0,5 

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу – 0,5                                        
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Дене шынықтыру 

«Қайталамалы жүгіру»   

 

Дене шынықтыру 
«Шыбынбике Шыбынгүл»   

Дене шынықтыру 

«Қыздар мен ұлдарға 

арналған ойындар »   

Сөйлеуді дамыту 

« Анамызға не 

сыйлаймыз?»      

 Көркем әдебиет 

«Ана»   

           

 

Математика 

«8 саны және цифры » 

 

 

Құрастыру  

«Анаға арналған тұймедақ 

гүлі» 

 

Жаратылыстану 

Жабайы жануарлармен 

құстар көктемде» 

 

 

Сурет 

«Қызғалдақ гүл шоғы» 

Жапсыру  

« Анаға арналған 

құттықтау ашықхаты  »   

 

Музыка 

«Топ топ балақан» 
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Дене  

шынықтыру«Жүру»  

 

Дене шынықтыру 
«Лақтыруға үйрету»   

 

Дене шынықтыру 
 «Кеңістікті бағдарлау»  

 

Сөйлеуді дамыту «Көктем 

келді,ала-қай!» 

Көркем әдебиет 

«Көктем» 

Орыс тілі 

«Весна. Женский 

праздник» 

 

Математика 

«Кеңістік қатынастар» 

Жаратылыстану 

«Адамдардың көктемгі 

еңбегі» 

Сурет 

«Ананаң портреті» 

 

Мүсіндеу 

 «Анаға арналған 

шоколад торт» 

 

Музыка 

Көктем 

 

Музыка 

Гүлдермен би 

Қоршаған орта 

«Көктем ағашы» 

3
 а
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«
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ы
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»
 

  

Дене шынықтыру 

«Наурыз» 

Дене шынықтыру 

 «Бауырсақ» 

Дене шынықтыру 

 «Гимнастика »   

Сөйлеуді дамыту 

«Наурыз мерекесі » 

 

Көркем әдебиет 

«Ақ әжем»                    

 

Математика 

 «Уақыттық қатынастар»        

Құрастыру  

«Ағаштар мен бұталар»        

Жаратылыстану 

«Наурыз-көктем мерекесі» 

Сурет 

«Желкенді қайық» 

 

Жапсыру  

«Әжеге арналған 

орамал » 

 

Музыка 

«Төлдерді шақыру» 

 

 

 



4
 а

п
та
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2
1
-2

5
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ау
р
ы

з)
 

«
К
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а
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д
а
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ұ
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ы
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т
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д
і?

»
  

 

 

Дене  

Шынықтыру «Аттап отыра 

жүру » 

Дене шынықтыру 

«Жүруді,жүгірумен жүгі  

руді жүрумен алмастыру»   

Дене шынықтыру 

«Тігінен тұрған нысанаға 

лақтыру » 

 

Сөйлеуді дамыту 

«Кім қайда жұмыс істейді?» 

Көркем әдебиет 

«Кім қайда жұмыс істейді?» 

Орыс тілі 

«Профессии»  

 

Математика 

«9 саны және цифры » 

 

Жаратылыстану 

«Менің анамнан нан иісі 

аңқиды» 

Сурет 

«Әдемі кесе» 

Мүсіндеу 

 «Торсықты 

безендіреміз» 

Музыка 

Төлдер 

Музыка 

Балдырғандар маршы) 

Қоршаған орта 

«Кім қайда жұмыс 

істейді?» 

 

5
 а

п
та

 (
2
8
-0

1
 н

ау
р
ы

з)
 

Қ
а
й

т
а
л

а
у

 

Дене шынықтыру 
«Кеңістікті бағдарлау»  

 

Дене шынықтыру 

 «Тігінен тұрған нысанаға 

лақтыру » 

 

Дене шынықтыру 

 «Гимнастика »   

Сөйлеуді дамыту 

«Көктем келді,ала-қай!» 

 

Көркем әдебиет 

«Кім қайда жұмыс істейді?» 

 

Математика 
«Уақыттық қатынастар»        

Құрастыру  

«Анаға арналған тұймедақ 

гүлі» 

 

 

Жаратылыстану 

«Наурыз-көктем мерекесі» 

Сурет 

«Қызғалдақ гүл шоғы» 

 

Жапсыру  

«Әжеге арналған 

орамал » 

 

Музыка 

Төлдер 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАР ҮЛГІСІ 

Ересек тобы (4 жастан бастап) 2022 жыл,  Сәуір айы 



Өтпелі тақырып: «Табиғаттың гүлденуі» 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-3 

 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,5 

Жапсыру – 0,5 

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу – 0,5                                        

1
 а

п
та

 (
0
4
-0

8
 с

әу
ір

) 

«
А

сп
а
н

 м
ен

 к
ү
н

»
 

   

Дене шынықтыру 

« Бүгін цирке барамыз»     

 

Дене шынықтыру 
« Цирктегі аттар»  

 

Дене шынықтыру 

«Цирктегі аттар »                                   

Сөйлеуді дамыту 

«Аспан мен күн» 

 

Көркем әдебиет 

«Құлыншақ» 

 

 

 

Математика 

«Биік- аласа.Сол жақта ,он 

жақта. » 

 

Құрастыру 

«Күн» 

 

Жаратылыстану 

«Қарашы,бұл дүние неткен 

ғажап!» 

Сурет 

«Бақбақ» 

Жапсыру 

«Күн» 

Музыка 

«Полька» 

 

 



2
 а

п
та

  
(1

1
-1

5
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әу
ір

) 

«
К

ө
к
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ү
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д
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 б

а
қ

б
а
қ
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қ

ы
зғ

а
л

д
а
қ

»
 

 

Дене  

шынықтыру «Құстар ұшып 

келді» 

Дене шынықтыру 

«Жайлауға саяхат» 

Дене шынықтыру 

«Жайлауға саяхат»   

Сөйлеуді дамыту 

«Көктем гүлдері: 

бақбақ,қызғалдақ» 

Көркем әдебиет 

«Құстар» 

Орыс тілі 

«Первые весенние цветы» 

Математика 

«Ұзын қысқа. » 

 

Жаратылыстану 

«Аюдың қарағайлы 

орманында»  

 

Сурет 

«Саңырауқұлақтар» 

  

 

Мүсіндеу 

«бақбақ» 

 

Музыка 

Көктем 

 

Қоршаған орта   

«Гүлдер,гүлдер,әсе

м гүлдер» 

 

3
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1
8
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ү
л

»
 

 

Дене шынықтыру  

«Тауық пен балапандар» 

 

Дене шынықтыру                                   

«Тауық пен балапандар»     

  

Дене шынықтыру 

«Күшікке қонаққа барамаз»     

                    

Сөйлеуді дамыту 

«Айналамыз толы гүл» 

 

Көркем әдебиет 

«Бәріміз үшін бәрі де» 

 

Математика 
«Әртүрлі заттар тобын 

салыстыру және тенеу» 

Құрастыру  

«Жайлымдағы қошақандар» 

Жаратылыстану 

«Туған ауылға саяхат » 

Сурет 

«Жол бойымен арба 

келеді» 

 

Жапсыру 

«Гүл» 

 

Музыка 

«Төлдер»     

 

Музыка  

«Биге шақыру»                  

 

 



4
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2
5
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Г

ү
л

д
ен

г
ен

 а
л

м
а
 а

ғ
а
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ы
»
 

 

Дене  

шынықтыру     

«Көжектер»  

 

 

Дене шынықтыру                                  
«Орманға пойызбен саяхат» 

 

Дене шынықтыру 

«Аквариумдегі балықтар » 

 

Сөйлеуді дамыту     

 «Гүлденген алма ағашы» 

Көркем әдебиет 

«Алма ағашы» 

 

Орыс тілі 

 «Продукты 

питания.Посуда» 

Математика 

«Алыс\жақын,биік\аласа,оң 

жақта\сол жақта» 

 

Құрастыру 

«Алма ағашы» 

 

Жаратылыстану 

«Гүл тұқымын топыраққа 

отырғызу» 

Сурет 

«Түрлі түсті орамал» 

Мүсіндеу 

«Алмалар» 

 

Музыка 

Қолғап 

 

Қоршаған орта 

«Алтын балық» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВАЛЫҚ  ЖОСПАР ҮЛГІСІ 



Ересек тобы (4 жастан бастап) 2022 жыл,  Мамыр айы 

Өтпелі тақырып: «Әрқашан күн сөнбесін» 

 

 Денсаулық-3 

Денсаулық-3 

 

Қатынас-2,5 

Сөйлеуді дамыту – 1 

Көркем әдебиет – 1 

Орыс тілі - 0,5 

Таным-2,5 

Математика негіздері – 1 

Құрастыру – 0,5 

Жаратылыстану – 1 

Шығармашылық-3,5 

Сурет салу – 1 

Мүсіндеу – 0,5 

Жапсыру – 0,5 

Музыка – 1,5 

Әлеумет-0,5 

Қоршаған ортамен 

танысу – 0,5                                        

1
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»
 

   

Дене шынықтыру   

« Бүгін цирке барамыз»     

 

Дене шынықтыру 
«Қуыршақпен би»   

Дене шынықтыру 

«Мерекеге барамыз» 

 

Сөйлеуді дамыту 

«Достық-біздің тірегіміз» 

 

Көркем әдебиет 

« Үш жолдас» 

Математика 

«Шаршы,шеңбер,үш бұрыш» 

 

Құрастыру  

 «Трамвай »   

 

Жаратылыстану  

«Түктіараның саяхаты» 

 

Сурет 

«Машина» 

 

Жапсыру 

«Доп» 

Музыка 

« Қояндар» 

Музыка 

«Түсті шашақпен би» 

 

 



2
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(0

9
-1

3
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ы

р
) 

«
О

т
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»
 

Дене  

шынықтыру    

«Күшікке қонаққа барамаз»     

 

Дене шынықтыру  

«Әжейге қонаққа барамыз» 

 Дене шынықтыру 

«Сылдыр,сылдыр сылдырмақ                      

Сөйлеуді дамыту 

 «Отан қорғаушы лар» 

Көркем әдебиет 

«Отан қорғаушылар» 

Орыс тілі 

«Защитники Родины» 

Математика 

«Үлкен-кіші, биік - ала 

са,ұзын-қысқа» 

 

Жаратылыстану 

«Даңқ аллеясы »  

 

 

Сурет 

«Балапандар көк     

шалғ ын» 

 

Мүсіндеу 

«Балапан» 

 

Музыка «Жай және 

жылдам» 

Қоршаған орта  

«Аюдың қарағайлы 

орманында» 

3
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»
 

Дене шынықтыру  

«Тауық пен балапандар»       

Дене шынықтыру 

«Көжектер»  

 

Дене шынықтыру 

«Аквариумдегі балықтар » 

 

                        

Сөйлеуді дамыту 

«Көңілді жаз!» 

 

Көркем әдебиет 

«Көңілді жаз!» 

 

 

Математика 

 «Алдында-артында » 

 Құрастыру  

«Бақбақ»     

  Жаратылыстану 

« Жаз сыйлықтары» 

                         

Сурет 

«Алжапқышты 

әшекейлейміз»       

 

Жапсыру       

 

Музыка 

«Тайтұяқ пен асатаяқ» 

 

Музыка 

«Ойыншықтар»  
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Дене  

шынықтыру 

«Аквариумдегі балықтар » 

 

Дене шынықтыру 

« Бүгін цирке барамыз» 

 

Дене шынықтыру 

«Әжейге қонаққа барамыз»                           

Сөйлеуді дамыту 

 «Мен жасай аламын»   

Көркем әдебиет 

«Балықтар» 

Орыс тілі 

 «Лето. Деревья»   

Математика 

«Үшбұрыш. Бір- көп » 

 

Жаратылыстану 

«Жаз сыйлықтары»         

Сурет 

«Өз ой-ниеті бойынша» 

 

Мүсіндеу 

 « Инелік»                                         

 

Музыка 

«Жай және жылдам» 

Музыка 

«Бөбектер биі» 

Қоршаған орта   

«Алтын балық» 

 

 

 

 

 

 


